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WELKOMSTWOORD

Beste lezer,

En toen was het ineens 2024. Een nieuw jaar, nieuwe kansen, nieuwe mogelijkheden. Samen hebben we er
weer zin in. De organisatie van de Boerenmarkt is alweer druk aan het werk, de agenda voor het jaar is weer
gevuld met allerlei leuke, leerzame en interessante activiteiten, kortom, een goed begin is het halve werk!

Veel leesplezier!




NIEUWS

Opbouw

Langzaam vordert de bouw van de schuur. De zolder zit er in, deze wordt ook al opgedeeld in ruimtes. Ook
beneden komt er al vorm in. De muren van het kantoor, de wc’s, douche, stal en zadelkamer staan en wat
geverfd moest, is geverfd. Aan de elektriciteit wordt gewerkt. Deze maand verwachten we ook de boxen en
het leidingwerk. We hopen dat ze de laatste zet er gauw aan geven zodat we alles weer in gebruik kunnen
gaan nemen! Ondertussen hebben we mooie, nieuwe schapenhekjes besteld en zijn deze afgeleverd. Die
kunnen strakjes weer warm en droog de eerste lammetjes ter wereld brengen!

Een kroon voor De Karperhoeve

Een mooie bekroning voor het werk van de Karperhoeve. Tijdens de nieuwjaarsreceptie van de gemeente Maassluis is
de Karperhoeve in het zonnetje gezet.

De waardering ging uit naar de activiteiten die er georganiseerd worden; de Karperhoeve Boerenmarkt, het kerstdiner
voor de eenzame ouderen, de toegankelijkheid voor gezinnen om bij de dieren te kijken, in de vakantie de
activiteiten voor de kinderen, de opvang voor kinderen met een beperking, het met de pony’s lopen bij Kids
Olympics, enz. Er werd een mooie bosbloemen uitgereikt en voor het hele ‘Karperhoeve team’, zoals het genoemd
werd, is er een bon overhandigd om met elkaar een mooie vaartocht te maken met een van de historische schepen
van Maassluis!

Huisvrouwenuurtje

Wist u al dat wij op dinsdag- en vrijdagochtend het huisvrouwenuur hebben? De naam is misschien een beetje
gedateerd, maar dat mag de gezelligheid niet drukken. Deze hele maand bijna iedere dinsdag buiten rijden en
genieten van een zonnetje! Wat een heerlijk begin van de dag.

Inschrijving ponykampen geopend!

Leuk nieuws! Veel kinderen staan te popelen om zich in te schrijven, en nu is het eindelijk zover. Je kunt je weer
opgeven voor de ponykampen van 2024. Meer informatie staat op de website. Opgeven kan via de website of door
een mail te sturen naar activiteiten@karperhoeve.nl.

Ianco is weer terug op de Karperhoeve!

In mei 2022, bijna 2 jaar geleden, vertrok lanco naar haar nieuwe baas in Amerika en later verhuisde zij naar
Uruguay. Die zien we nooit meer terug, dachten we. Niets bleek minder waar! Heel bizar, maar ze staat er weer!
Sommige dingen moeten eenmaal zo zijn..

Binnenkort ook loswerk en grondwerk lessen

In november is Inez begonnen met de instructeursopleiding van Freestyle Academy. Deze opleiding houdt in:
loswerken, grondwerken en dubbele lange lijnen. Dit staat allemaal in dienst met het rijden en draagt bij aan paarden
beter begrijpen, meer connectie en meer vertrouwen met je paard. In mei zal zij hier in examen gaan doen en om
daar al voor te gaan oefenen wordt het tijd om er wat les in te gaan geven. Omdat zij nog niet helemaal afgestudeerd
is kan zij deze lessen nu aanbieden voor €20,- per half uur voor leden met een manege paard en €15,- voor leden met
een eigen paard!

Op zoek naar versterking voor de Karperhoeve Boerenmarkt

De voorbereidingen zijn in volle gang en we hebben weer een leuk team bij elkaar, alleen missen we nog iemand die
de kramen op zich wilt nemen. De mensen uitnodigen, het contact over hoe, wat en wanneer, op de dag zelf in de
gaten houden of alles nog naar wens is en maandelijks aanwezig zijn met de vergadering op maandag om mee te
denken in de organisatie en misschien hier en daar nog een ander steentje bij te dragen) Lijkt het je leuk om hier bij

te helpen? We horen het heel graag! (info@karperhoeveboerenmarkt.nl of 06-24136316)
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TERUGBLIK

Pony pret middag ‘Pony leiden’
Tijdens deze middag hebben hebben onze kleine paardenvrienden weer wat geleerd over pony- en
paardverzorging. Hoe kan je het best een pony benaderen, hoe gaat het halster om, hoe leid je je pony
en zorg je dat deze netjes met je meeloopt. Een leerzame en vooral ook gezellige middag.

Pony- en paardendag
Zoals elke keer, was deze dag ook weer een succes. En nu met ook een leerzaam
onderdeel! Het Brostelspel was een groot succes.
Hoe noemen we de borstel, wat doen we er mee en in welke volgorde gaan we ze

gebruiken.
Natuurlijk hebben de kinderen het daarna ook in de praktijk gebracht!

Vader en kind paardenmiddag
Wat een geslaagde dag! Kinderen samen met hun vader door de estafette baan met
de pony’s, vaders 6p de paarden en de kinderen lachend ernaast. Wat een plezier dit.
Zo fijn om samen met je kind te genieten al dan niet ten koste van je eigen gevoel van
veiligheid. De paarden waren superlief voor de vaders en sommigen zijn met vlag en
wimpel over hun angst heengestapt!




IN HET VERSCHIET

10 februari — Culinaire avond
Op 10 februari willen we een gezellige, culinaire avond organiseren. Aangezien er best wel wat verschillende
culturen op de manege zijn lijkt het ons leuk als iedereen een hapje of gerechtje maakt uit zijn eigen of

favoriete keuken. Zo leren we elkaar weer op een andere manier kennen!

16 februari - Pimp my pony Carnaval

Bij carnaval denk je natuurlijk aan verkleden, hoe leuk is het dan om je favoriete pony ook te verkleden!

In een team van maximaal 3 versier je jullie pony zo leuk en zo gek mogelijk, zelf moeten jullie natuurlijk ook
verkleed om het plaatje compleet te maken! Voor het leukst verkleedde team én voor het best

samenwerkende team hebben we een leuke prijs!

20 februari — Theoriemiddag

Voor de kinderen die op de wachtlijst staan tot er een plekje voor hen vrij komt zullen wij vanaf heden op de
dinsdagen in de vakanties een theorie middag organiseren, wat uiteraard met paarden te maken heeft, maar
elke keer een ander thema. Wat zal het nu worden, het harnachement (zadel en hoofdstel) of signalement
(hoe zit het paard er uit, welke kleur heeft hij, hoe groot is hij, welke aftekeningen heeft hij)?

22 februari - Pony- en paardendag

Elke vakantie, op donderdag, organiseren wij de pony/paarden dag. Een dag om nooit te vergeten als uw
zoon/dochter een echte paardenfan is!

Deze dag begint om 11.00 uur en om 15.00 uur is het afgelopen. Er zullen allerlei activiteiten klaar staan die
te maken hebben met paarden, zo worden er natuurlijk o.a. pony’s gepoetst en pony gereden!

Van te voren aanmelden is gewenst. Dit kan door de naam en leeftijd van de deelnemer(s) én een

telefoonnummer waarop wij een ouder/verzorger die dag kunnen bereiken, te mailen naar
activiteiten@karperhoeve.nl

25 februari - Houding- en zitclinic

De onathankelijke zit, misschien wel het moeilijkste van het paardrijden en misschien ook wel het
belangrijkste. Loop jij ook ergens tegen aan? Zit je vaak verkrampt, heb je last van je rug na het rijden, zit je
scheef, lukt het maar niet om je benen lang te houden of misschien nog wel wat anders! Er is altijd winst te

behalen als het om je houding op het paard gaat!

Gelukkig is daar dan Carmen Schalk van Zit en Houding (www.zitenhouding.nl) Zij kan je helpen een
onafhankelijke, functionele zit aan te nemen waardoor je je paard/pony minder in de weg zal gaan zitten, je
paard/pony kan daardoor makkelijker lopen waardoor voor jou het rijden weer makkelijker wordt en zo kom
je in een positieve vicieuze cirkel! Carmen geeft zowel les op haar simulator (aanbevolen als het de eerste keer
is) en in de praktijk, op je eigen paard/pony.

Nieuwsgierig geworden? De inschrijflijst hangt op het info bord, of stuur een mailtje naar
activiteiten@karperhoeve.nl. Ongeveer een week van te voren zal de startlijst te vinden zijn op onze website.
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Ik geef de pen door..

Hooi, ik ben Fleur Koenen. Ik ben 7 jaar oud en mijn lievelingspony’s zijn Zippo en Smokey :)
Ik heb Zippo gehuurd en dat was heeeel leuk. Zippo vind ik leuk omdat hij lekker rijdt en van
knuffelen houdt. Ik geef de pen door aan Saar Reedijk

Doeii, groetjes Fleur

Weetje van de maand

Wist je dat.. de ontwikkeling van een gezond veulen er in de eerste levensuren grofweg

?
? A zoals hieronder geschreven uitziet? Nu we drachtige dames op stal rond hebben lopen
@) @ leek het ons een toepasselijk onderwerp om eens met jullie te delen.

oy
\' - Direct na de geboorte zijn de ogen open, is de zuigreflex aanwezig en start de
b adembhaling.

Binnen anderhalve minuut kan het veulen zijn hoofd optillen en schudden.
Na 4-5 minuten komt het veulen in borst-buikligging.

Na ongeveer 30 minuten probeert het veulen te gaan staan en na 60 minuten kan het veulen meestal
staan. (Paarden zijn kudde- en vluchtdieren, dus moeten de veulens al snel na hun geboorte op eigen
benen kunnen staan.)

Binnen 2 uur kan het veulen lopen en probeert het de uier te vinden om te gaan drinken.

Binnen 3 uur drinkt het veulen biest. Het is erg belangrijk dat dit op tijd gebeurt.

Binnen ongeveer 2 uur na de geboorte komt de eerste ontlasting (darmpek). Hier persen ze vaak op.
Binnen tien uur wordt er voor het eerst geplast.

Binnen 24 uur na de geboorte drinkt het veulen ongeveer zeven keer per uur en kan het veulen zijn
moeder in de beweging volgen. De ademfrequentie is maximaal 40 ademhalingen per minuut en de
temperatuur ligt tussen de 37.6 en 38.5 graden.




AANKOMENDE ACTIVITEITEN

16 maart NL Doet
17 maart Dressuurwedstrijd
23 maart Puberavond

27 april Koningsdag met de pony's bij MSV'71
30 april Theorie middag

2 mei Pony- en paardendag
9 mei Hemelvaart dressuurwedstrijd
12 mei Paarden op de wei

18 mei Klus- en schoonmaakdag

(Data en activiteiten onder voorbehoud)

Inschrijven voor bovenstaande activiteiten kan via het inschrijfformulier op het Whiteboard of u kunt een
mail sturen naar activiteiten@karperhoeve.nl. Hier kunt u ook terecht met uw vragen over de activiteiten.
Regelmatig wordt er op vrijdag middag springles of voltige les gegeven en in de vakanties kunnen de pony’s
gehuurd worden! Hiervoor hangt steeds tijdig een inschrijfformulier op het Whiteboard.

Via onze website en Facebook pagina blijft u op de hoogte van onze activiteiten.
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