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SEPTEMBER 2026

Beste lezer,

We kijken terug op een gezellige maand met mooie
restaties! o ey o

P ’ Activiteiten komende maand

In september kijken we terug op een geslaagde » Ladies Night

Ouder & Kind Wedstrijd, hobby horse kamp, « Ponyhelden Ontdekweek

Horse Event en werden er mooie resultaten Pony en paarden dag

behaald tijdens verschillende wedstrijden en nog

« Oefen Springen

meer.

« Springwedstrijd

Ook zijn we gestart met de Grote Clubactie, doen « Pimp my halloween pony

we mee met Rabo ClubSupport en was er

natuurlijk weer genoeg gezelligheid en activiteit op

de manege.

Benieuwd naar alle nieuwtjes, terugblikken en
activiteiten? Lees dan snel verder. Veel leesplezier!
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Wij doen weer mee met de Rabobank club Support !4

Wij doen weer mee met de Rabobank club Support ! Jij kunt vanaf

nu stemmen op onze club om ons doel te bereiken.

Voor een oudere en/of eenzame ouderen organiseren we iedere 3e
woensdag van de maand ‘Samen aan Tafel’. Gezellig aanschuiven

en onder het genot van een gezellig praatje wordt er een 3 gangen

menu geserveerd. ledere le zaterdagmiddag van de maand hebben _
we ‘Samen aan de Koffie tafel’. Om het weekend te breken gezellig - | I

L UBSUPPORT

een kopje koffie of thee met natuurlijk iets lekkers erbij.
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Ons doel voor dit jaar ?

Afgelopen jaar hebben we een horeca vatenwasser bij elkaar K ARP ERH[]EVE
gespaard met de fooien en giften. Nu zouden we graag een
afzuigsysteem erboven hebben die gelijk het vocht opvangt. EE%%EHL%P

De stemperiode is inmiddels voorbij. We hopen op een mooi

bedrag om samen met de fooien een afzuigsysteem aan te schaffen!

Ook zijn we weer begonnen met de grote club actie!

Sinds zaterdag zijn we bezig met de grote club actie en wat gaan M Steun onze vereniging
we al goed ! We hebben al 35% aan loten verkocht voor ons en koop een lot

mooie doel.

‘Een wc op stal’ zodat je tijdens de lessen niet naar de andere
schuur hoeft, of toch nog even snel kan plassen.

Een super mooi doel waar iedereen plezier van kan hebben.

Hoeveel loten ga jij verkopen? Word jij de super verkoper?

Koop hier jou loten, steun ons en maak kans om iets te winnen!

Chero staat te koop! <}

Wij zoeken een nieuw fijn plekje voor Chero. Chero is een
heel lief paard en doet zeker ook zijn best bij ons, maar wij
denken dat Chero het beste past bij 1 baasje en niet met

verschillende mensen op zijn rug.

Ben jij of ken jij iemand die een paard zoekt?

Bekijk hier zijn advertentie dan is eventjes!



https://lot.clubactie.nl/lot/de-karperhoeve/11626145?_gl=1*1chfrqi*_gcl_aw*R0NMLjE3ODk4MDA2MDguQ2p3S0NBand3clBWQmhBMUVpd0F2X1lPLWV2MVQtaU1TVDExWG83cU04TlpWZTVwNUdCUS1WSHBVbURQb0wtWEFxSGowd21sbzN4blV4b0NLbFlRQXZEX0J3RQ..*_gcl_au*MjUzMjQzNzc3LjE3ODgyNzA3ODMuNjIxMTAwNzU0LjE3OTEzNzgwODcuMTc5MTM3ODA4Ni4xMzI0OTg1NjAuMTc5MTM3ODA4Ny4xNzkxMzc4MDg2*FPAU*MjUzMjQzNzc3LjE3ODgyNzA3ODM.*_ga*MTAzNzk0NzA0Ny4xNzg4MjcwNzgy*_ga_QG2BEH1XZP*czE3OTEzNzgwODIkbzkkZzEkdDE3OTEzNzgwOTYkajQ2JGwwJGgxOTA5NDU0NTMz*_fplc*cnRLSTRQWVRPUE9zeDg4RCUyRnFleWE1amlGcmk5eWElMkZaJTJGWE1rdmdsJTJCNmpKRjZpT2FuWkhXQ29WQjRmWklSWUFiJTJCOGJRS0pzVk5neTJkNXBzc1lieVVqTXFKS1BuZCUyRlB6MnM4ell1bThOTiUyRlpHWklQRmlUZGJxUjJpSGRxaWclM0QlM0Q.
https://www.marktplaats.nl/v/dieren-en-toebehoren/paarden/m2445432526-te-koop-9-jarige-ierse-volbloed-ruin?utm_source=ios_social&utm_medium=social&utm_campaign=socialbuttons&utm_content=app_ios&fbclid=IwY2xjawUrLlxleHRuA2FlbQIxMQBwZG9mBXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5nPKv7DzKfCaTPmzvNoq6cr_ogCtUeCz72OY9A198kBN2vcn47zA_22kEOqw_aem_ixCT3HXuSWX2yOdyR4-ELg
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Wat een mooi en succesvol wedstrijdweekend!
Wat zijn wij trots op onze ruiters!

¥ Ineke & Jillz — Nootdorp, Z2

De eerste proeven waren nog best spannend. Er was wat spanning

aanwezig en daardoor liet Ineke haar gevoel haar een beetje in de
steek. Ze vroeg zich zelfs even af: “Zat ik nou in mijn tegenovergestelde
ruitervoorkeur?” & Gelukkig kwam gedurende het weekend steeds

meer het vertrouwen en het fijne gevoel terug.

Vrijdag leverde dat ondanks de spanning al een 2e en 3e plaats op.
Zaterdag lukte het steeds beter om de punten waarop Ineke wilde
verbeteren ook daadwerkelijk te laten zien. Het resultaat: 2x een le

plaats! ¥

Zondag werd er opnieuw heerlijk gereden en vooral genoten. Niet alles
ging perfect, maar met een le en 3e plaats werd het weekend
fantastisch afgesloten. én als kers op de taart de overall kampioen van
het Z2! kunnen Ineke en Jillz terugkijken op een geweldig weekend!

¥ Kimberly & Bob — Spaland, B

Voor Kimberly en Bob was het zondag hun debuut in de B. Bob deed het
ontzettend braaf en Kimberly kon dan ook met een trots gevoel de ring uit.
Met 192 en 191,5 punten werden ze 2x le & . en daarmee zijn de eerste 2

winstpunten binnen! Een fantastische start samen!

" Vienna — Flardingha, B paarden
Sinds april is Vienna buitenaf wedstrijden gaan rijden. De eerste wedstrijd
verliep nog niet zoals gehoopt, maar dat zorgde juist voor extra motivatie om

iedere wedstrijd beter te worden. En dat harde werken werd beloond! 4,

v VvV V¥

Zaterdag én zondag een le en 2e plaats > , met 200,5 punten als

hoogste score en maar liefst 6 winstpunten. Zondagavond mocht Vienna ook

nog de parade rijden én werd ze overall kampioen B paarden!

' 1 \ |l ¥ Larissa — Flardingha, L1
it Ook Larissa kwam in actie op de Flardingha. Zaterdag ging super en
l behaalde ze 2x een 2e plaats met 196 punten. & & Op zondag was er wat
I meer spanning en verliepen de proeven iets minder zoals gehoopt, maar er
werd wel een winstpunt behaald. Voor Larissa draait het niet alleen om
prijzen, maar vooral om de doelen die je samen met je paard stelt en het

steeds verder ontwikkelen. En het doel van zenuwen en ontspanning is

grotendeels behaald! % 4,
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Ouder & Kind Wedstrijd <3 €

Wat was het een gezellige en sportieve dag tijdens onze Ouder & Kind Wedstrijd! Samen
met je paard of pony de ring in, elkaar aanmoedigen en natuurlijk samen genieten van de

Py
paardensport. .+

Er werd fanatiek gereden, maar vooral heel veel gelachen en genoten. Het was geweldig
om te zien hoe ouders en kinderen samen bezig waren met hun favoriete sport en elkaar

hielpen en motiveerden.

Van mooie rondjes tot spannende momenten: iedereen heeft het fantastisch gedaan!
Een dikke knuffel voor alle pony’s en paarden, en natuurlijk een groot applaus voor alle

deelnemers! ¥ ""Samen rijden, samen genieten, samen mooie herinneringen maken!

Horse Event Youth =

Vier van onze meiden van stal mochten meedoen aan de halve
finale tijdens Horse Event Youth! Supergaaf natuurlijk, en extra
leuk dat ze onze stal daar mochten vertegenwoordigen.

Ze hebben alle drie ontzettend hun best gedaan en mogen trots
zijn op hun prestaties.

Voor één van hen werd het avontuur nég mooier, want Maaike
wist zich te plaatsen voor de finale! In de finale behaalde zij
uiteindelijk een mooie 4de plaats. Een geweldige prestatie waar wij

natuurlijk supertrots op zijn!

- ¥
Ook Len was aanwezig tijdens Horse Event Youth, haar eerste keer @ e
op Horse Event en dan ook nog als fotograaf. Voor haar was het
een ontzettend leuke en bijzondere kans om tijdens zo'n groot
evenement aanwezig te zijn en alle enthousiaste deelnemers en

mooie momenten vast te leggen.

Al met al was het een hele geslaagde en bijzondere dag!
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Hobby Horse Kamp!%&'

Van 25 t/m 27 september stond alles in het teken van hobby horsing!

Drie dagen lang gingen de kinderen enthousiast aan de slag met verschillende lessen, oefeningen en leuke
activiteiten. Er werd volop gesprongen, geoefend met parcours, gespeeld en natuurlijk goed voor de hobby horses
gezorgd.

Naast alle actieve onderdelen was er ook ruimte voor creativiteit. De kinderen maakten leuke accessoires voor
hun hobby horse en konden helemaal opgaan in hun eigen paardenwereld. Zowel ervaren hobby horsers als

kinderen die het voor het eerst probeerden, konden gezellig meedoen.

Het waren drie geslaagde dagen vol beweging, fantasie, gezelligheid en vooral heel veel plezier! @' %

Geslaagd! %

Ineke en Inez hebben samen met succes een opleiding gevolgd in motorisch

profileren op basis van de Action Types-benadering. Hiermee kunnen zij
nog beter kijken naar de natuurlijke bewegingsvoorkeuren van een ruiter en

deze meenemen in hun begeleiding.

Door te herkennen welke houding en beweging het beste bij een ruiter
passen, kunnen zij gerichter ondersteunen tijdens het rijden. Het doel is om
de ruiter comfortabeler en natuurlijker te laten bewegen, wat uiteindelijk

ook de samenwerking met het paard of de pony kan verbeteren.

Met deze nieuwe kennis kunnen Ineke en Inez hun klanten nog
persoonlijker begeleiden en verder werken aan een fijne, passende houding

voor zowel ruiter als paard.
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Meer afwisseling voor je paard of pony? Bekijk dit eens!

Clinic Werken aan de hand met Kim Stoorvogel 3%

Wil jij de band met je paard versterken en samen werken aan meer

vertrouwen, balans en soepelheid?

Van netjes inparkeren naast de kruk, tot een trotse Spaanse pas en
verschillende vrijheidsdressuur trucjes. Ook kun je werken aan meer

richting de dressuur zoals wijken, schouder binnenwaarts, traver enz.

Alles draait om samenwerking, vertrouwen en plezier.

Een leerzame én speelse manier om je band met je paard te versterken

maar ook dressuurmatig

Clinic Ruitervoorkeuren met Suzanne Heemskerk 3

Tijdens de clinic van Suzanne van Heemskerk ontdek je jouw natuurlijke

manier van bewegen en zitten op het paard.

Door inzicht te krijgen in jouw ruitervoorkeuren, leer je hoe je met meer balans,
rust en gevoel kunt rijden. Of je nu op je eigen paard rijdt of op de Joker: je gaat

bewuster zitten en effectiever inwerken.

Ben jij graag iemand die meer met zijn boven armen doet of zit je graag naar
voren maar hoor je altijd rechtop zitten. Kom in deze clinic erachter of dit

misschien wel behoort tot jou ruitervoorkeuren!

<+ Een super leerzame clinic voor iedere ruiter die zichzelf wil verbeteren én

meer harmonie met het paard wil ervaren!

Dressuurles

Wil jij gerichter werken aan de samenwerking,
balans en ontwikkeling van jou en je paard?
Samen met Inez tijdens deze kleinschalige
dressuurles krijg je persoonlijke tips en oefeningen
die passen bij jouw niveau en leerdoelen.

Er kunnen maximaal vier ruiters deelnemen,
waardoor er veel ruimte is voor individuele

begeleiding.

Springles

Tijdens de springlessen van Joyce Vogel werk je aan
ritme, controle en vertrouwen over de hindernissen.
Er is een aparte les voor kinderen, waarin op een
leuke en veilige manier wordt geoefend, en een les
voor oudere ruiters die toe zijn aan meer uitdaging
en hogere sprongen.

Z0o kan iedere deelnemer op zijn of haar eigen niveau
groeien en vooral veel plezier beleven aan het

springen!

—— }
o |

¥
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10 oktober - Ladies Night @

De jaarlijkse Ladies Night op de Karperhoeve gezellig met lekkere
cocktails, mocktails en heerlijke hapjes!

De avond wordt compleet met gezellige muziek, een leuke sfeer en
natuurlijk karaoke voor iedereen die het aandurft. Pak de microfoon, zing
uit volle borst mee met je favoriete nummers of moedig elkaar enthousiast
aan.

Of je nu komt om bij te kletsen, te proosten of de sterren van de hemel te
zingen, het wordt ongetwijfeld een avond voor in de boeken.

Klik hier voor meer informatie!

19 t/m 23 oktober - Pony Helden ontdek kamp %

Wilt u uw kind graag kennismaken met pony’s, maar is het nog nét iets
te spannend of te vroeg om al te starten met rijden? Dan is het
Ponyhelden Ontdek kamp hét perfecte kamp!

Deze gezellige en leerzame week is speciaal voor:

kinderen die op de wachtlijst staan voor paardrijlessen,

kinderen die pony’s soms nog een beetje spannend vinden,
kinderen die nog te jong of te klein zijn om aan andere kampen mee
te doen.

Klik hier voor meer informatie!

° o0 1,)“
25 oktober - Springwedstrijd =
Zin in een dag vol plezier, spanning en een gezellige sfeer? Schrijf je
dan in voor onze springwedstrijd! Of je nu een doorgewinterde
springruiter bent of gewoon een keer wilt ervaren hoe het voelt om

samen met je (lievelings) pony/paard over de hindernissen te
vliegen: iedereen is welkom! &

Klik hier voor meer informatie!

31 oktober - Pimp my Halloween pony ¥ @

Kom gezellig met je vrienden en geef jullie lievelingspony een

halloweenmake-over!

In groepjes van drie mogen jullie de pony's versieren, dus laat je

creativiteit de vrije loop en kom zelf ook leuk verkleed!

Er zijn zelfs prijzen te winnen: één voor het leukst versierde team en één
voor het best samenwerkende team. Klik hier voor meer informatie!



https://karperhoeve.nl/activiteiten/ponyhelden-ontdek-kamp-2026
https://karperhoeve.nl/spring-wedstrijd-okt26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/ladies-night-2026
https://karperhoeve.nl/pimp-my-halloween-pony-26

- Weetje van de maand
Wist je dat...

.

paarden ook verkouden kunnen worden?

.IIIN
Paarden kunnen zeker luchtwegklachten krijgen. Soms lijkt &6&‘: W
dat op een verkoudheid, maar de oorzaak kan verschillen. G g]r
Let daarom goed op de signalen en schakel bij twijfel is '
op tijd hulp in.

o Ja, paarden kunnen luchtwegklachten krijgen |

Een paard kan gaan hoesten, snotteren of wat hangerig
zijn. Dat kan komen door een virus, stof, kou, tocht of
irritatie van de luchtwegen.

Niet altijd een gewone verkoudheid

Bij mensen noemen we het snel verkoudheid, maar bij
paarden kan er meer aan de hand zijn. Ook infecties, "l
allergische prikkels of stalstof kunnen klachten geven. o WY

e Let op deze signalen

Denk aan neusuitvloeiing, hoesten, sloom gedrag,
minder eetlust of koorts. Vooral koorts of benauwdheid
zijn signalen om extra alert op te zijn.

o Rust en frisse lucht helpen vaak

Een paard met milde klachten heeft vaak baat bij rust,
frisse lucht en een stofarme omgeving. Zorg voor goede
ventilatie en overleg bij twijfel met de dierenarts.

e Voorkomen is beter

Een schone stal, voldoende ventilatie, niet te veel stof
en goed contact met andere zieke paarden beperken
helpt om luchtwegproblemen te voorkomen.

Heeft jouw paard langer klachten, koorts of moeite 5% 3@}0&1& neus
met ademen? Neem dan altijd contact op met de dierenarts. s ‘
Snel handelen is belangrijk voor een goed herstel. '3 g‘jﬂ

Con (it paand, adem? vrij
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3 oktober - Clinic werken aan de hand
10 oktober - Ladies night

17 oktober - Clinic ruitervoorkeuren

22 oktober - Pony en paarden dag

24 oktober - Oefenspringen
25 oktober - Springwedstrijd
30 oktober - Pimp my halloween pony

15 november - Clinic Ruitervoorkeuren

21 november - Sinterklaasmiddag

28 november - Clinic Werken aan de hand

28 november - Sint en kerst bingo

29 november - Hobby Horse Wedstrijd

Springwedstrijd

5 december - Proevenmiddag

6 december - Clinic Ruitervoorkeuren

12 december - Kerst dressuur wedstrijd
19 december - Clinic Werken aan de hand

31 december - Oudjaarsborrel
Inschrijven voor bovenstaande activiteiten kan via de activiteiten kalender op onze website of via de ManegePlan app.

(Alle datums en activiteiten zijn onder voorbehoud)

Heeft u vragen over een van de activiteiten? U kunt dan een mail sturen naar activiteiten@karperhoeve.nl.

Via onze website, Facebook en Instagram blijft u op de hoogte van wat er dagelijks gebeurd op de Karperhoeve,

het nieuws en onze activiteiten.

Hoi hoi!

Mijn naam is Chloé en ik rijd al ruim 10 jaar hier op
stal de Karperhoeve. Sinds het begin af aan rijd ik op de
donderdag bij Joyce in de les.

Vroeger in de beginnerslessen was Stampie mijn beste
maatje en later werd dat Moos. Moos is nu al bijna 7
jaar mijn favorietje en dat gaat nog heel lang zo blijven.
In de lessen rijd ik ook het meeste op Moos, anders was
het voornamelijk Dirk. De rest is eigenlijk altijd een
beetje verschillend.

Helaas rijd ik bijna nooit meer wedstrijden, maar wil dit
wel weer heel erg graag op gaan pakken, want ik mis het

stickemmm wel een beetje.

Ik geef de pen door aan Fleur!


https://karperhoeve.nl/
https://nl-nl.facebook.com/Karperhoeve/
https://www.instagram.com/dekarperhoeve/
https://karperhoeve.nl/clinic---werken-aan-de-hand-okt26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/ladies-night-2026
https://karperhoeve.nl/activiteiten/clinic---ruitervoorkeuren-okt26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/pony-en-paarden-dag-okt26
https://karperhoeve.nl/oefen-spring-parcours-okt-2026
https://karperhoeve.nl/spring-wedstrijd-okt26
https://karperhoeve.nl/pimp-my-halloween-pony-26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/clinic---ruitervoorkeuren-nov26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/sinterklaas-middag-26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/clinic---werken-aan-de-hand-nov26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/sint-en-kerst-bingo-26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/hobby-horse-wedstrijd-26
https://karperhoeve.nl/activiteiten/proeven-middag-dec26
https://karperhoeve.nl/clinic---ruitervoorkeuren-dec26
https://karperhoeve.nl/kerst-dressuur-wedstrijd-26
https://karperhoeve.nl/clinic---werken-aan-de-hand-dec26
https://karperhoeve.nl/oudjaars-borrel-26
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"Kom naar de Karperhseve! (]

Heeft jouw school binnenkort een studiedag?
De Karperhoeve wil graag speciale studiedagen
voor kinderen gaan organiseren en is benieuwd
hoeveel belangstelling hiervoor is.

Hoe ziet de dag eruit?
08.00 - 10.00 uur

Wt kun jo Ry,

Daarna

Samen wat drinken en starten & Pony’s en paarden beleven 0{
met leuke activiteiten ; e ﬂﬂ
& Dieren verzorgen AW‘?’W’

Tussen de middag « Creatieve activiteiten W'{ Jier AV
Gezellig samen eten «/ Buiten spelen en ontdekken ZW |

e «/ Samen eten en plezier maken | :
Activiteiten ; b
Afhankelijk van het seizoen v Ennog veel meer!
en het weer
Rond 17.00 uur
Einde van de dag

Interesse?

Laat het ons weten en geef de studiedagen
van school door via e-mail:

4 +—t
. - - 1 //’/f
activiteiten@karperhoeve.nl ~\\‘~\W Wi
— DE KARPERHO
\\j// SAMEN - DIEREN -« BEL
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